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SAHANSKYCH SKOL

Mestské zastupitel'stvo v Sahach na  votnych dévodov nemohol zicastnit, pre-
svojom zasadnuti 30. novembra 2005 tolen teraz pri jeho navsteve nasho mesta .
schvalilo udelenie titulu Cestny obéan mumohol primator mesta odovzdat'toto |PIM BAZENY MARIMEX
mesta Sahy akademickému maliarovi Ka-  vzécne ocenenie. Aj touto cestu mu k ude-
rolovi Zabradymu /na fotke sprava/. Na  leniu ceny srde¢ne blahozelame a prajeme BAZENY A PRISLUSEN-
slavnostnom odovzdani oceneni vdecem- mu dobré zdravie a vel’a tvorivych rokov. STVO. PRESTRESENIA
bri minulého roka sa pan Zabrady zo zdra- -ly- 2

BAZENOV, VIRIVE VANE,
Zmluva o vystavbe SAUNY

plynofikacie TeSmaku podpisana

Predaj, montaz, udrzba
/aj na splatky/

Peter Meliska

93701 Zeliezovce
Hviezdoslavova 51
Tel.: 0905-343513
0904-045945
E-mail: meliska@naex.sk
www.marimex.sk

Ing. Jan Léwy,
primator mesta a
Michal Kup¢a,
konatel’ spolo¢-
nosti EKOFORM
pri podpisovani
zmluvy o vystavbe
plynofikacie casti

mesta TeSmak
_]y_
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INFORMACIE Z RADNICE

Pripravuje sa rozvojovy

plan

40. riadne zasadnutie mest-
ského zastupitel'stva sa konalo
31. maja za ucasti vsetkych
poslancov. Zasadnutie viedol
primator Ing. Jan Léwy.

Po otvoreni a kontrole plne-
nia zro¢nych uzneseni boli zod-
povedané niektoré interpelacné
otazky z minulého zasadnutia.
Interpelovalo 9 poslancov /tech-
nicky stav divadelnej saly, ob-
noveny miestny rozhlas, chod-
niky, asfaltovanie, kosenie a od-
voz travy, DISK, odtok vody
v TeSmaku, kontajnery, mestské
komunikacie, rychlost’ jazdy 40
km/h natzemi mesta.../.

Poslanci zobrali na vedomie
informativnu spravu o predpro-
jektovej a projektovej priprave
stavieb zaradenych do rozvojo-
vého programu mesta, spravu
o zabezpeCovani zdravotnej a
lekarenskej starostlivosti v mes-
te, spravu o stave pohl'adavok
na miestnych daniach a poplat-
ku, informaciu o spolupraci s

)4 .
Siah
miestnymi cirkevnymi zbormi.
Poslanci schvalili navrh na
zriadenie neziskovej organiza-
cie za ucelom vystavby a pre-
vadzkovania Domova oSetro-
vania zdravotne postihnutych
naiizemi Sahanskej nemocnice,
navrh na uzavretiec zamennej
zmluvy pozemkov za Gcelom
zabezpecenia pristupovej ko-
munikacie k planovanej predaj-
ni potravin LIDL a k ,,vyrob-
nému arealu” firmy DISK, ako
aj navrh na priamy prenajom
nebytovych priestorov /budovy
dialyzy/ v areali nemocnice pre
NEPHRO na 7 rokov, ako aj vy-
menu a predaj niekol’ko men-
Sich pozemkov. Zastupitel'stvo
schvalilo aj navrh zmluvy a p6-
zicke a zmluvy o zriadeni za-
lozného prava medzi mestom a
nemocnicou, potrebnych k do-
hode o splatkovom kalendari na
splatenie dlhu nemocnice voci
Socialnej poist'ovni.

/Dokoncenie na 10. strane/

PoStova schranka

V postovej schranke, umiest-
nenej vo vestibule radnice, sme
nasli tieto pripomienky, na kto-
ré odpovedame.

V liste /aj s priloZenymi fo-
tografiami/ nas upozoruju, Ze
sa deti hraju na streche budo-
vy byvalej §koly na UL Janka
Krala.

— Fotografie to ozaj doku-
mentuju, Skoda, ze pisatel
hned nezavolal do uradu alebo
na mestsku policiu, aby sme
mohli okamzite konat’. Deti uz
viackrat boli upozornené, ze
nemaju ¢o hl'adat’ v areali by-
valej $koly. Zial', pri kazdom
vchode a pri kazdom rebriku
nemoze stat’ prislusnik, preto
sme vd’acni za kazdé ozname-
nie, ktoré dostaneme vcas.

V d’alSom liste pisatelia vy-

jadruju svoju vd’aku uradu,
Ze ich poznamky o dolnom
vchode do cintorina boli ak-
ceptované.

— Vsetky pripomienky Cita-
telov i obyvatel'ov st akcepto-
vané a ak st opodstatnené, a fi-
nancné moznosti to dovolia, tak
su aj rieSené.

Obyvatelia Cintorinskej u-
lice Ziadaju vySetrit’ konkrét-
ny pripad vo veci drZania psa.

— Statat mesta Sahy hovori
aj o podmienkach drzania psov
na obyvanych tizemiach mesta.
Konkrétny pripad vySetria nasi
pracovnici a voci majitelovi
psa budu konat’ v zmysle plat-
ného vSeobecne zavazného na-
riadenia mesta.

Citatel nas upozoriiuje na

/Dokoncenie na 10. strane/

Oznamenie o utvoreni volebnych okrskov
a urceni volebnych miestnosti pre vol’by
do Narodnej rady Slovenskej republiky

diia 17. jina 2006 v meste Sahy

Podl'a § 12 ods. 1 zakona 333/2004 Z. z. o vol'bach do Narod-
nej rady Slovenskej republiky v meste Sahy primator mesta Sahy
urcil 8 volebnych okrskov a 8 volebnych miestnosti nasledovne.

Volebné okrsky a miestnosti

Volebny okrsok &. 1: Materské skola Homok, Sahy, Hontianska
cesta C. 45;

Volebny okrsok &. 2: Mestsky urad Sahy, Hlavné nam. &. 1;

Volebny okrsok & 3: Cirkevna 8kola, Sahy, Namestie B.
Bartoka ¢. 3;

Volebny okrsok & 4: Materska kola IV, Sahy, Nam. M. R.
Stefanika &. 14;

Volebny okrsok €& 5: Gymnazium Sahy, Mladeznicka &. 22;
Volebny okrsok €. 6: II. Zakladna $kola, Sahy, E. B. Lukaca
¢. 6;

Volebny okrsok €. 7: Kultirny dom, TeSmak;

Volebny okrsok €. 8: Kultirny dom, Presel'any nad Ipl'om

Volebné okrsky tvoria nasledovné ulice

Volebny okrsok ¢. 1: Hontianska cesta, Bitinkova, I. Madacha,
L. Pongracza, Nemocni¢na, Kuzmanyho, A. Sipossa, Zahradnic-
ka, Lesna, Bernecka, Zelezni¢na

Volebny okrsok ¢. 2: Hlavné nam., Tabanska, J. Kral'a, Mlyn-
ska, Ruzova, Sladkovicova, J. Jesenského, Pet6fiho, 1. maja

Volebny okrsok ¢. 3: TeSmacka cesta, Hviezdoslavova, SNP,
Kapitulska, Skolska, F. Rakocziho 11, Podzamocks, E. B. Lukéada,
J. Rotaridesa, kpt. Nalepku, Kalvarenska, Parkova, Nam. B. Bartoka

Volebny okrsok ¢. 4: A. Gyiirkyho, gr. I. Széchenyiho, Gy. Szon-
dyho, J. Thuréczyho (€. 25, 27, 29, 31, 33), K. Mikszatha (1-14)

Volebny okrsok ¢. 5: Namestie M. R. Stefanika, K. Mikszatha
(¢.15a16),L. Stara, Severna, MladeZnicka, Cintorinska, Obran-
cov mieru, Zs. Moéricza

Volebny okrsok ¢. 6: M. M. Hodzu, Fegyvernekiho, J. Smreka,
Vinarska, Hangyas, Vajanského, Agatova, A. Kmeta, A.
Szokolyiho, Pivni¢na, Olvarska cesta, J. Thur6czyho (okrem 25,
27,29, 31, 33), B.Némcovej, Gy. Thiryho

Volebny okrsok ¢. 7: Tesmak

Volebny okrsok ¢. 8: Preselany nad Ipl'om

Pocet volicov: 6498 Ing. Jan Léwy

primator mesta Sahy

Oznamenie MsU Sahy

Oznamujeme ob¢anom, ze voli¢ské zoznamy pre vol'by do
Narodnej rady Slovenskej republiky. ktoré sa konaja 17. jina
2006 /v sobotu/ od 7.00 do 22.00 hod., sa nachadzaju na Mest-
skom trade v Sahach v kancelarii & 3, kde do nich mozete
nahliadnut’ a Ziadat’ o pripadné doplnenie, opravy azmeny. Volic,
ktory nebude méct volit’ vo volebnom okrsku, v ktorom je zapi-
sany, od 18. maja do 15. jiina mo6ze poziadat’ o vydanie voli¢ské-
ho preukazu v pracovnych ditoch od 8.00 do 15.00 hod. Rozpis
okrskov néjdete aj na informaénej tabuli Mestského tradu v Sa-

hach.
JUDr. Ernest Zsolnay, ved. spravneho odd.
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Udalosti, stretnutia a aktivity
radnice

— Ing. Jan Léwy, primator mesta a Ing. Stefan Lendvay,
prednosta mestského tiradu rokovali s Pavlom Buckom, zastup-
com obchodného ret'azca LIDL o priprave vystavby obchodného
domu v Sahach /27. apr./.

—V budove radnice sa uskutoc¢nilo rokovanie v ramci Zdruze-
nia obci pre separovany zber Hont-Poiplie so sidlom v Sahach
o dodavatel'sko-odberatel’skych vztahoch na budice obdobie
/2. maja/.

—V ramci pripravy bliziacich sa parlamentnych volieb ¢lenovia
okrskovych volebnych komisii zlozili s'ub do ruk primatora mes-
ta/2. maja/.

— Vedenie mesta a nemocnice rokovalo s predstavitel'mi ne-
mocnice vo Vaci o vzajomnej spolupraci medzi tymito zdravot-
nickymi zariadeniami /4. maja/.

— Primator mesta rokoval s riaditelom Socialnej poistovne
v Leviciach o spdsobe riesenia dlhov nemocnice voci poistovni
/5. maja/.

— Predstavitelia mesta sa stretli so Studentmi strednych §kol
v Sahéch a dohodli sa na postupe pripravy projektu Participacia
mladeze na verejnom zivote /11. maja/.

— V budove radnice sa uskutocnili rokovania s dodavatel'om
vystavby plynofikacie mestskej ¢asti TeSmak a vystavby vodovo-
du v mestskej ¢asti Preselany nad Ipl'om /25. maja/.

— Primator mesta sa z(i¢astnil na valnom zhromazdeni Zapa-
doslovenskej vodarenskej spolocnosti /26. maja/.

— Predstavitelia mesta sa zucastnili na oslavach 850. vyrocia
vzniku obce Kemence /27. maja/.

— Primator rokoval s predstavitel’mi Zelezniénej spolonosti
ohladom moznosti obnovenia Zelezniénej trate Sahy — Drégely-
palank a prevadzkovania trasy Sahy — Zvolen /30. maja/.

—V budove radnice sa uskuto¢nilo podpisanie zmluvy o rea-
lizécii stavby plynofikacie Casti mesta TeSmak. Dodavatel'om
bude levicka spolocnost EKOFORM, ktora bola vyhodnotena
ako vitaz vo verejnom obstaravani. Stavba bude zacata okamzite
a podl'a zmluvy bude dokoncena este v tomto roku /2. jina/.

_]y_
Oznam MsU o spolo¢nom

stravovani

INFORMACIE Z RADNICE

Kalendar podujati
Planujeme na jun

3. jtna, 10.00 — Deii deti v Areali zdravia /Soderos/

7. juna, 9.00 — Stretnutie dochodcov s Mgr. Tiborom Pa-
linkasom, vedticim Hontianskeho miizea a Galérie
Ludovita Simonyiho v muzeu

9. juna, 17.00 — Turi¢ny kultirny program ZO Csema-
dok-u v Sahach v Menore Saag Centrum Artis na
Nam. B. Bartoka

14. jina — 18. jula— Pueri Fabri 2006 — vystava detskych
vytvarnych prac v Galérii Cudovita Simonyiho

14. jina, 9.00 — Mestska Sportova olympidda materskych
kol na futbalovom Stadione

24. juna, 14.00 — Jubilejny koncert 30-ro¢nej hudobne;j
skupiny Wecker na amfiteatri

Kazdy utorok o 17.00 hod.: cvicenie zien v kniznici
Kazdu stredu 0 17.00 hod.: cvicenie dochodcov-zZien vkniz-
nici

Mestsky tirad v Sahach s cie-
l'om rozsirenia socialnych slu-
zieb v spolupraci so Vseobec-
nou nemocnicou s poliklinikou
n. 0. pripravuje organizovanie
spolo¢ného stravovania pre do-
chodcov a pre obcanov, ktori
pre svoj nepriaznivy zdravotny
stav st odkazani na spolocné
stravovanie.

Strava v rozsahu obeda by sa
poskytovala s moznost'ou do-
nasky do bytu, pripadne s moz-

nostou vyzdvihnutia v jedalni
nemocnice.

Cena obeda by ¢inila 50 ko-
rin s pripadnym finan¢nym pri-
spievanim mesta a samosprav-
nehokraja.

Prosime zaujemcov, aby sa
prihlasili najneskor do 15. jina
na spravnom oddeleni MsU /na
prizemi v kancelarii ¢.4/ alebo
na tel. ¢isle 7411256.

JUDr. Ernest Zsolnay
ved. spravneho odd.

V roku 2006

Uzavreli manzelstvo

6. maja — Szilvia Zahorska a Zoltan Zsolnay

13. maja — Stanislava Moravéikova a Erik Stefanek
20. maja — Milota Benyusova a Marcel Podhora
31. maja — Livia MézeSova a Mario Kardos

Narodili sa

Korina Hegediisova — 30. aprila 2006

Evelyn Didiasova — 2. maja 2006

Viktor Faj¢ik — 3. maja 2006

Kevin Morvay — 8. maja 2006

Martin Zirko — 15. maja 2006

Daniel Boldi§ — 19. méaja 2006
Opustili nas

Rudolf Petras /* 1934/ — 27. aprila

Gizela Skolkay /* 1919/ — 29. aprila

Rudolf Hrusovsky /* 1932/ — 30. aprila

Maria Kovesdyova /* 1920/ — 4. maja

Helena Karvaiova /* 1921/ — 5. maja

Roland Krekac /* 1973/ — 5. maja

LCudevit Gyurasz /* 1912/ — 9. maja

Alzbeta Radiova /* 1927/ — 15. maja

Alzbeta Breznikova /* 1928/ — 23. méja

Stefan Szarszoi /*1921/ —25. maja

Turistickoinformaéna kancelaria v Sahach
Namestie Bélu Bartoka
Iv budove Literarnej kaviarne
vedla obnovenej synagogy/
Info: 036/7411313
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Sportové stretnutie Sahy—Vac

28. aprila usporiadali v Sa-
hach $portové stretnutie dru-
zobnych miest Sahy a Vac
/Mad’arska republika/ v Spor-
tovom areali Zdruzenej stred-
nej §koly v Sahach na pocest’
2. vyrocia vstupu nasich kra-
jin do Eurdpskej unie. Za-
mestnanci obidvoch samo-
sprav sutazili v troch discip-
linach: v malom futbale /druz-
stva Sahanskych i vacovskych

pracovnikov $kolstva, zdra-
votnictva a samospravy/,
stolnom tenise /Sahanské a
vacovské druzstvo/ a v tenise
/$ahanské a vacovské druz-
stvo/.

Ako pri vyhodnoteni celo-
denného podujatia obidvaja
primatori — Dr. Janos Boéth a
Ing. Jan Léwy — vyzdvihli,
prirealizovani podujatia bolo
prvoradé, aby sa zamestnanci

lepSie spoz-
nali aj pri i-
nych nez pra-
covnych pri-
lezitostiach.
O rok po-
dobné Sporto-
vé stretnutie
zorganizuju
vo Vaci.
_s_

Sprava: Dr. Janos Both, Ladislav Gaspar ml.
a Ing. Jan Lowy

=

V Gyongyos1 spominali nase mesto

Mad’arska olympijska a-
kadémia /MOA/ mala 47. za-
sadnutie v Gyongydsi, kde
viackrat spomenuli aj mesto
Sahy. Nad$enim spominala o-
lympijska akadémia nase osla-
vy v roku 2002, kedy sme uspo-
riadali slavnosti 100 rokov Sa-
hanského $portu, v ramci kto-
rych sme otvorili vystavu, ktora
poskytla chronologicky pre-
hl'ad Sportovej historie mesta.
Organizovana Sportova ¢innost’
sa zalozila pomocou Alojza
Szokolyiho, ktory zalozil v roku
1902 Sportovy oddiel IFC.
Alojza Szokolyiho povazovalo
aj Madarsko aj Slovensko za
prvého olympionika statu, avsak
tieto nezhody su uz minulos-
tou. Vychadzajic z nasich Spor-
tovych dejin a z Gcty k Alojzovi
Szokolyimu, v roku 2005 na o-
slavach Dni Ipl'a sme odhalili
pamitnu tabul’'u Alojza Szoko-
lyiho na stene vyznamnych o-
sobnosti mesta Sahy. Odhalenie
tabule podporovala Mad’arska

olympijska akadémia aj Slo-
vensky olympijsky vybor. Tieto
nase ¢iny a oslavy povazuje Ma-
d’arska olympijska akadémia za
prikladné pri pristupe k nasim
dejinam a k Sportovej historii.

Sucasnt olympijskt akadé-
miu otvoril dr. Ajan Tamas,
predseda MOA a ¢len MOV. Po
olympijskej hymne nasledovali
zaujimavé prednasky o olym-

pizme, olympionikoch, ich vy-
sledkoch a v zapiti sa odovzda-
vali aj ocenenia pre poprednych
$portovych aktérov. Na osla-
vach boli pritomni aj svetozna-
mi olympijski vit'azi, ktori svo-
jimi historkami, spomienkami
spestrili celé oslavy. Kulturny
program pre nas pripravil ta-
necny subor Fortuna a Vidrocz-
ki. V sobotu doobeda sme po-

Zlava: Dr. Angelika Révész, Dr. Ajan Tamas,
Dr. Jakabhazyné Mez6 Maria a FrantiSek Révész

kracovalina , krste” Sportového
arealu, po ktorom sme sa zu-
Castnili pamétného behu na po-
Cest’ nasich vyznamnych Spor-
tovych predkov. Poobede sme
navstivili vystavu v cirkevnom
muzeu a zGcastnili sme sa na
slavnostnom otvoreni celotyz-
diovych oslav Dni vina.

Olympijska akadémia bola
aj teraz vhodnym postarom §i-
renia olympijskej idey, vyzna-
mu celozivotného Sportovania
a zdravého zivota. Nasledujuca
akadémia sa uskutu¢ni v Dom-
bovari na jesen tohoto roku.

Z prilezitosti 125. vyrocia
narodenia Zoltana Halmaiho,
dvojnasobného olympijského
vit'aza, sa uskutocni mala osla-
va vo Vysokej pri Morave, kde
popri ¢lenoch Madarskej olym-
pijskej akadémie a Slovenské-
ho olympijského vyboru budi
pritomni aj Sahania. V poobed-
najSich hodinach delegacia
MOA navstivi aj Sahy.

FrantiSek Révész
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Splni sa sen Demandi¢anov?

Hraci a funkcionari futbalo-
vého oddielu SK Demandice sa
usilovne pripravovali na jarna
futbalovu sezonu. Druzstvo se-
niorov vlani na jar nepostapilo
do vytazenej V. ligy, hoci vset-
ko malo na dosah. Bola to mala
tragédia pre vSetkych hracov a
priaznivcov klubu, ved’ vSetko
tak pekne vychadzalo. Az v po-
slednom kole to ,,prasklo” v Ke-
ti, kde Demandic¢ania remizo-
vali s domacim celkom 2:2, kym

super z Jira nad Hronom ziskal
bod v Hornych Ttrovciach.
Novu sezonu zacali Deman-
dicania v okyptenej zostave.
Mnohi hraci si zmenili dres, na-
stala vymena trénera a dobre
rozbehnuty koloto¢ zasiahla
technicka chyba, ked’ ich byva-
Iy hrac Gabriel Gupié podpisal
prestup do TJ Lok a vyhraty za-
pas proti TJ Zemberovce STK
skontumovala. Tak Demandi-
Cania skon¢ili az na 4. mieste

s poctom 28 bodov, kym prva
Hontianska Vrbica ziskala az
37 bodov. Devitbodovy odstup
je prilis vel’ky, a preto v jarnej
sezone budi musiet” hraci vyna-
lozit’ velké usilie, ak chcu po-
mysl'at’ na postup do vyssej s-
taze.

O ambiciach a planoch som
sa pozhovaral s trénerom Du-
$anom Szabom /eSte v marci/,
ktory vel'mi ochotne odpovedal
na moje otazky.

Povrava sa, Ze ste vel’'mi ctiziadostivy
a prisny tréner, ktory dlhé roky Ziari
na vyslni v Levickom okrese. Urdite ste
si dobre premysleli, ¢i sa oplati ist’ do
futbalového klubu, kde si vePké ocaka-
vania. Verite, Ze sa vam podari sprijem-
nit’ situaciu na ¢ele tabul’ky?

— Keby som neveril, tak do Demandic
urcite nepridem trénovat’. Na Spici tabul’ky
karty urcite zamiesame. Po doplneni muz-
stva som presvedceny, ze budeme hrat’ o
popredné miesto v tabul’ke.

Kedy ste prevzali vedenie druZstva,
podarilo sa ziskat’ nové posily podl’a va-
Sich predstav?

— DruZzstvo som prevzal 1. januara
2006. Prvykrat sme sa vlastne stretli 8. ja-
nuara na halovom turnaji, ktory ale nedo-
padol podl'a mojich predstav. Mame nové
posily, uz teraz mozem povedat’, ze som
spokojny, do muzstva prisli skuseni hraci.

Kedy ste sa pustili do pripravy na
jarni sezénu?

— So zimnou pripravou sme zacali 9.
januara v domacom futbalovom areali a
v posilovni. Odohrali sme 10 priatel'skych

zapasov, boli sme na ststredeni v Santov-
ke a moézem povedat’, Ze chlapci nabrali
dobru fyzicku kondiciu.

Vytvorili vam ¢lenovia vyboru priaz-
nivé podmienky na zrealizovanie vasich
predstav?

— Clenovia klubu nam vytvorili vynika-
jice podmienky, za ktoré im musim pod’a-
kovat'.

A kader muzstva?

— Tvoria ho nasledovni hragi: Jan Si-
pos, Jan Misiar /byvaly druholigovy fut-
balista z Levic/, Milan Latecka /byvaly
hra¢ Nitry B/, Michal Krammer, Ladi-
slav Mészaros, Jozef LiSka, Ivan Szebe-
1édy, Attila Kantor, Pavol Sebo /byvaly
hrac Nitry B/, Jozef Pavlik /hral ligu v Tr-
nave, posobil aj v Grécku/, Juraj Pastu-
cha, Peter Toth, Pavel Medved’, Boris
Stranak, Rudolf Kluka, Rébert Benca
/byvaly hra¢ Nitry B/ a Peter Barati.

Ste spokojny s pristupom hracov
k tréningom a dari sa vam spolupraca?

— Spolupraca s druzstvom je dobra,
chlapci skutocne pristupuju k tréningom
vyborne, snazia sa plnit moje pokyny, pri-

stupuji k svojim povinnostiam zodpoved-
ne. Su vel'mi cielavedomi, maji motivaciu
dosahovat’ dobré futbalové vysledky. Pod-
I'a mna na kazdom poste v muzstve mame
vhodné typy hracov.

A nakoniec vaSe /tajné/ Zelanie?

—Mojim tajnym zelanim je, aby sa hral
v Demandiciach dobry a I"ibivy futbal a
po skonceni jarnej Casti oblastnej sut'aze
sa tesili z ispechu nielen hraci a ¢lenovia
vyboru, ale aj nasi skalni priaznivci.

Dakujem za rozhovor.

Na doplnenie. Futbalisti TJ Demandice
celu jarnu sezonu kracaju podla ,, vytyce-
ného planu” k najvyssim métam: z dote-
rajsich 9 majstrovskych zapasov ziskali
plny pocet bodov /27/ a aktivne skore 45:5.
St najvacsimi kandidatmi na postup do
vtizenej V. ligy, kde budii hrat's FK Sahy.
Na jar ukoncili rekonstrukcné prace na
ihrisku po zimnej povodni a cez leto sa
vedenie pokusi vybudovat uz tak ocaka-
vanu krytu tribunu. ESte niekolko kdl a
podla vsetkéeho Demandicania v posled-
nom kole 18. juna v Kozarovciach /alebo
mozno skor/ budi moct oslavovat.

Mgr. Jan Belanyi

Oslava 95. narodenin

Mnoho l'udi sniva o tom, aby
sa dozilo vysokého veku v zdra-
vi a v kruhu svojich najblizsich.
Tento sen sa splnil najstarsej
obyvatel'’ke Hornych Turoviec,
FrantiSke Baltazarovej: 13.
maja oslavila svoje uctyhodné
95. narodeniny.

Narodila sa v Balogu nad Ip-
T'om. Pochadza z mnohodetnej
rodiny, mala 9 strodencov. Pra-
covala ako chyzna u pana Wie-
dera v kastieli v H. Tarovciach.

Vydala sa a stala sa matkou
dvoch synov. Starsi syn /Ale-
xander/ umrel ako 26-ro¢ny.
Mal dve deti, ktoré pani Balta-
zarova vychovala vo velkej 1as-
ke a v nabozZenskom duchu.
Zije s rodinou svojho mladsie-
ho syna Stefana.

Oslava bola otvorena slav-
nostnou svitou omsou v rimsko-
katolickom kostole v H. Tarov-
ciach. Cestou z kostola sa pani
Baltazarova zastavila pri hrobe

svojho manzela a syna s tichou
spomienkou na nich.

V kultirnom dome prihovor
predniesol jej krstny syn Béla
Pasztor a starostka Alica Szon-
diova. Po prihovoroch nasledo-
vala basen v podani pravnucky
Dominiky. Kazdy host’ oslaven-
kyni zagratuloval a zaujal svoje
miesto pri stole, ktory sa prehy-
nal pod kyticami krasnych kve-
tov. Vnucata ju obdarovali ko-
Sikom 95 Cervenych ruzi na znak
lasky a ucty k nej. Kosik pani
Baltazarova darovala kostolu.

Obed sa zacal modlitbou.

Medzi pozvanymi host’ami bo-
la aj starostka obce, obvodny le-
kar MUDr. Tibor Rom s man-
zelkou a miestny duchovny Jo-
zef Malagyi. 120 hosti sa vese-
lilo pri tonoch zivej hudby, kto-
réa vyhravala do neskorej noci.
Pri odchode kazdy dufal, ze
sa o 5 rokov stretneme v takom-
to hojnom pocte na oslave stych
narodenin. Odchadzali sme s po-
citom Ucty a reSpektu. Nie kaz-
dy ma moznost’ mat’ takyto pek-
ny zivot, hoci aj ona presla mno-
hymi zivotnymi prekazkami.
Gabriela Conkova
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SOU odevné v Hrkovciach ma nové

Ministerstvo Skolstva SR a
Presovsky samospravny kraj u-
sporiadali v dioch 15.-16. mar-

ca 2006 novu celoslovensku |

odbornu sttaz pod nazvom
Médna linia mladych. Ziaci
SOU odevného v Hrkovciach
pod vedenim pani ucitel’ky
Ludmily Villimovej sa zacast-
nili tejto sutaze. Do sut'aze sa
zapojilo 27 §kol s 500 modelmi
v 120 vystapeniach. Jednu z ko-
lekcii tvorila i praca ziacky sko-
ly Veroniky Klapalovej v ka-
tegorii Sportovych odevov. Mo-
del predviedli ziaci Maria Po-
Sova a Imrich Knapéok. Od-
borna porota tomuto modelu u-
delila krasne II. miesto.

Ze pedagdogom zalezi na
dobrej profesionalnej urovni

absolventov skoly, sved¢i i fakt,
ze sme sa zucastnili celostatnej
vystavy Mlady tvorca 2006 na
vystavisku Agrokomplex v Nit-

re od 20. do 22. aprila, ktoru
organizovalo Ministerstvo hos-
podarstva SR a Nitriansky sa-
mospravny kraj. V ramci vysta-

vysledky

vy sa konala aj sutaz stredo-
Skolskej mladeze Slovenska o
ocenenie TOP vyrobok v 9. ka-
tegoriach. Zapojili sme sa i my
s modelom ,,Kasmirova fanta-
zia”, ktorynavrhla ziacka skoly
Jana Jombikova. Tomuto mo-
delu tstredna hodnotiaca komi-
sia udelila 1. miesto s oznace-
nim TOP vyrobok. Uspech po-
tesil ziakov i priaznivcov skoly.
Verime, Ze aj tento fakt pre-
svedéi rodi¢ov a ziakov ZS, Ze
na nasej Skole sa oplati Studo-
vat. Zaroven chceme vyslovit
pod’akovanie Obecnému tradu
v Hrkovciach, firme ITIMEX
a DISK, ktoré finan¢ne i mate-
rialom prispeli k tomu, aby sme
sa mohli sut’aze zucastnit’.
Mgr. Katarina Koncova

Pueri Fabri 2006

V m4ji v mad’arskom meste Balassagyarmat vyhodnotili det-
sku vytvarnu sut'az Pueri Fabri 2006.

V kategorii zakladnych §kol

I. kat.: 1. Zséfia Morva /CZS FF Sahy/, 2. Sikora Klaudia
/Diésjen6é, MR/, 3. Erika Dobroviczka /Zeliezovce/.

IL. kat.: 1. Eméke Molnar /Zeliezovce/, 2. Eszter Baranko
/Varsany, MR/, 3. Jilia Bukor /CZS FF Sahy/.

III. kat.: 1. Raména Tauber, 2. Réka Turczi, 3. Norbert

Kadasi /vietci CZS FF Sahy/.

V kategorii zakladnych umeleckych §kol

I kat.: 1. Rudolf Kuszala /Stirovo/, 2. Barbora Hron¢ekova
/Velky Krti§/, 3. Agnes Palffy /Sahy/.

II. kat.: 1. Alexandra Hriagyelova /Sahy/, 2. Eniké Farkas
/Sahy/, 3. Lilla Antal /Szécsény, MR/.

III. kat.: 1. Eva Faj¢ikova /Sahy/, 2. Dalma Bankuti /Balassa-
gyarmat/, MR/, 3. Roland Marsiczki /Balassagyarmat, MR/.

Cenu primatora mesta Balassagyarmat /MR/ ziskal Gabor
Antal zo ZUS Sahy, kym Cenu primatora mesta Sahy Anita Ba-
rany z Umeleckej Skoly Marka Rozsavolgyiho v meste Szécsény

/MR/.

-cl-

Mesto Sahy spolocne s Rim-
skokatolickym cirkevnym
zborom, Evanjelickym cir-
kevnym zborom a. v. a Refor-
movanym krestanskym cir-
kevnym zborom v Sahéch vy-
hlasuje akciu pod nazvom
CHARITAS SAAG - zbier-
ku pouzivaného, ale z hl’adis-
ka hygieny este pouzitel'ného
Satstva, obuvi, pradla a det-
skych hraciek pre nezamest-
nanych a socialne slabsich
spoluobcanov mesta.

Prosime obyvatel'ov, ktori
vedia poskytnut’ pomoc, aby
tak ucinili.

Zbierka

Zbierka sa uskuto¢ni v ¢a-
se od 5. do 9. jina denne od
10.00 hod. do 16.00 hod.
v budove Csemadok-u na Ul.
F. Rékocziho I1. v Sahéch.

Za VaSu pomoc Vam vo-
pred d’akujeme.

Sucasne oznamujeme vset-
kym odkazanym spoluobca-
nom, ze vyzbierané dary si
mozu prevziat' v diioch od 12.
do 16. juna /pondelok az pia-
tok/ denne od 9.00 do 17.00
hod. v budove Csemadok-u
na Ul F. Rékécziho I1.

JUDr. Ernest Zsolnay
ved. spravneho odd.
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Rysuje sa spolupraca s mladymi

Participacia na Zivote obci a
miest poskytuje mladym l'udom
moznost, aby sa s nimi identifi-
kovali ako obcania a nezostali
iba ich obyvatelmi. Ugast’ je
predpoklad, ak chcti mladi I'u-
dia prejavit’ svoju vol'u zit’ spo-
lo¢ne s ostatnymi na ulici, v Cas-
ti obce, meste alebo regione a
byt aktérmi socialnych zmien.
Participacia mladych l'udi ako
faktor vich socialnej integracii
pontuka uéinny prostriedok na
prekonanie protireceni, ktoré
pésobia v modernej obci: na
jednej strane anonymita a utiah-
nutie sa do seba, na druhej stra-
ne verejny zivot a vol'a zmenit’
veci. Prostrednictvom premys-
lenia a konania v zdruzeniach
spolocne s ostatnymi mladymi
I'ud’mi, avSak nielen v ich pros-
pech, budii miestni aregionalni
poslanci a rozhodovacie organy
moct’ konStatovat’, ze mladi I'u-
dia sa skutocne menia na osob-
nosti, ktoré su v stave premys-
liet’ problémy svojho kazdo-
denného Zivota, ako aj stat’ sa
plnopravnymi ob¢anmi svojej
obce a regionu.

Pod zastitou primatora mes-
ta Sahy vznikol koordina¢ny
kolektiv MsU Sahy, ktory pri-
pravil program podpory partici-
pacie mladych l'udi na Zivote
mesta a regionu. Menovany
program pod menom Sahanskd
mladez —partmer riadenia veci
verejnych bude mat’ viac etap.
V prvom rade ide o vytvorenie
vhodnych podmienok pre ak-
tivny vztah medzi zastupitel’-
stvom a zastupcami mladeze na

urovni mesta, o vytvorenie
Struktur, ktoré umoznia mladym
l'ud’om v meste aktivne sa po-
diel'at’ na verejnom Zivote, o
vytvorenie aktivnych demokra-
tickych vzt'ahov medzi zastupi-
tel'stvom a mladymi 'ud'mi za
ucelom rieSenia otazok tykaju-
cich sa zivota mladeze v meste
a zapojit' mladych I'udi vo veku
od 14 do 26 rokov do aktivneho
demokratického obcianskeho
Zivota v meste.

Etapy programu boli prero-
kované na prvom oficidlnom
posedeni vedenia mesta a za-
stupcov mladeze 11. maja
2006. Pritomnych bolo 41 mla-
dych, vacsinu z nich tvorila
stredoskolska mladez. Primator
mesta privital pritomnych a
v kratkosti ich oboznamil s moz-
nost'ou participacie. PaedDr.
Angelika Révész /koordinator-
ka programu/ sa obratila na pri-
tomnu skupinu mladych s pros-
bou o spolupracu. Nacrtla moz-
nosti participacie a oslovila
mladez, aby pouvazovali o par-
ticipacii a vobec o moZznosti
spoluprace mladych s vedenim
mesta. Po asi hodinovom po-
sedeni vznikla dohoda, Ze sa
vytvori neforméalna skupina
mladych a v mesiaci jin sa
stretni1 znovu s cielom pripravy
koncepcie spoluprace a prog-
ramu mladych aktérov. V su-
Casnosti uz funguje portal pre
mladych na webovej stranke
mesta Sahy, kde sa nachadzaju
zékladné informacie o progra-
me a je tam aj projekt participa-
cie, ktory bol poslany na Minis-

terstvo skolstva SR. Na portali
sa nachadza e-mailova adresa,
cez ktoru sa mladi mo6zu infor-
movat a svojimi napadmi, na-
zormi a aktivnym pristupom
mozu podporit’ snahu vedenia
mesta, pripadne sa zapojit’ do
préce.

P. Strba

Participacia mladych Pudi
na zivote obce v roku 2006

Ciel'om programu podpory participacie mladych 'udi na
zivote obce v roku 2006 je:
— vytvorit’ podmienky pre aktivny vztah medzi obecnymi
zastupitel'stvami a zastupcami mladeZe na urovni mesta a
regionu,
—vytvorit Struktiry, ktoré umoznia mladym 'ud’om v meste
aktivne sa podiel’at’ na verejnom Zivote,
— vytvorit’ aktivne demokratické vzt'ahy medzi mestskym
zastupitel’stvom a mladymi 'ud’'mi za i¢elom rieSenia otazok
tykajucich sa Zivota mladeze v meste,
— zapojit’ mladych I'udi vo veku od 14 do 26 rokov do aktiv-
neho demokratického obcianskeho Zivota v obci.

Koordina¢ny kolektiv

PaedDr. Angelika Révész, Skolsky urad, Hlavné names-
tie 1, 93601 Sahy; skolsky.urad@sahy.sk

Ladislav Gaspar, Mestsky urad, Hlavné namestie 1,
93601 Sahy; lacig@orangemail.sk

Ing. Agnesa GubiSova, Mestsky urad, Hlavné namestie
1,93601 Sahy; projekt. msu@sahy.sk

Ing. Iveta Majercikova, Mestsky urad, Hlavné namestie
1, 93601 Sahy; projekt.sahy@wsystem.sk

Ocakavame zaujemcov a aktivnych I'udi, ktori sa domnie-
vaju, Ze svojimi napadmi, pracou a aktivnym pristupom mozu
podporit’ nadu snahu, pripadne sa zapojit’ do prace. Dalsie
informéacie na webovej stranke www.sahy.sk/mladez/.

Vase otazky, namety, podnety posielajte na e-mailovi ad-

resu: mladez@sahy.sk

PaedDr. Angelika Révész
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Po 8 mesiacoch prace dosta-
la realizacia projektu z pros-
triedkov EU svoju hmatatelnt
podobu — avizované podnika-
tel'ské inkubatory v Sahach a
vo Vel’kom Krtisi, ako aj pat
internetovych miest v Plast’ov-
ciach, Sazdiciach, vo Vinici,

Podnikatel’ské inkubatory a
internetové miesta otvorené

internetové miesta v ramci hon-
tiansko-poipel’ského regionu o-
ficialne otvarali Clenovia pro-
jektového timu zdruzenia —
Ing. Agnesa GubiSova a Ing.
Iveta Majercikova.

Na slavnostnom otvoreni
podnikatel'ského inkubatora
v Sahach bol pritomny predse-
da ZdruZenia obci a miest hon-

Otvaranie inkubatora v Sahach /1. jina 2006/

v Pribelciach a Dolnej Stre-
hovej boli vdioch 1. a 2. jina
2006 slavnostne otvorené.
Vdaka finan¢nej podpore
z fondov EU sa v regione poda-
rilo vybudovat’ centra vybave-
né kvalitnou modernou kance-
larskou infrastruktarou a inter-
netovymi sluzbami, ktoré maji
slazit' malym a strednym podni-
katel'om ako pomoc pri efektiv-
nom riadeni svojich podnika-

tel'skych aktivit.
Podnikatel'sky inkubator a

LI T

tiansko-poipel'ského regionu
Ing. Jan Léwy, ktory pritom-
nym prezentoval tento projekt
ako vysledok uspesnej spolu-
prace starostov obci regionu.
Pozvanie prijal aj prednosta
mestského uradu Ing. Stefan
Lendvay, akoi ¢lenovia podni-
katel'skej komisie: Ondrej Haj-
du, Ing. Pavel Kajtor a Jozef
Misko. Ondrej Hajdu /ktory po-
sobi aj ako poslanec mestského
zastupitel'stva v Sahach a su-
Casne je predsedom podnika-

s

Otvaranie internetového miesta v Plast’ovciach /1. jiina 2006/

Otvaranie internetového miesta vo Vinici /1. jina 2006/

tel'skej komisie/ zazelal podni-
katel'skému inkubatoru, ,,...aby
vSetci podnikatelia, ktori z neho
vyjdu, uspesne prezili”.
Otvaranie internetovych miest
na obciach sa nieslo vznameni
prijemnej atmosféry, pozvani
boli aj ¢lenovia obecnych za-
stupitel’stiev. Starostovia obci
prejavili svoju spokojnost’ a

Otvaranie internetového miesta v Sazdiciach /2. jina 2006/

Vitame vsetkych podnikate-
Pov v priestoroch, ktoré su vd’a-
ka finanénej podpore EU pri-
pravené sluzit’ ich potrebam.

Pre registrovanych podni-
katelov pripravujeme:

— §pecialny licencovany softvér,
— prezentaciu na web stranke,
— katalog v tlaCenej forme,

— workshopy.

nadsenie pre myslienku tohto
uspesného projektu.

Touto cestou by sa ¢lenovia
realiza¢ného timu radi pod’a-
kovali starostom obci Plastov-
ce, Sazdice a Vinica, ako i za-
mestnancom obecnych tradov
za pomoc pri organizacii tohto
podujatia, ako i za pripravené
slavnostné pohostenie.

Ako povedal predseda zdru-
zenia obci a miest Ing. Jan L6-
wy: ,,Tento projekt je pilierom
buducej spoluprace v ramci re-
gionu.”

Moznost’ registracie:
ZdruZenie obci a miest hon-
tiansko-poipel’ského regionu
so sidlom v Sahach, Hlavné
nam. 1, 93601 éahy;
tel.: 036/7412284.

Formulare si mozete pre-
vziat’ osobne, alebo vam ich za-
Sleme e-mailom.

Kontakt:

Ing. Agnesa Gubisova
0918-036888, e-mail:
project. msu@sahy.sk

Ing. Iveta Majercikova
0918-036880, e-mail:
project.sahy@wsystem.sk
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Zdravy zZivotny Styl

Zeny + tuk = hystéria

Tento ¢lanok je vynimoc¢ne venovany
nam, Zenam. Nepoznam taku zenu, ktora
by bola so sebou, vlastne so svojou posta-
vou spokojna. Ved’ ktora z nas by nechcela
mat’ dokonalé telo, pevné stehna, gulaty
zadocek a ploské brusko. Asi kazda, vSak?

Mnohi z nas si povedia: ja aj tak nikdy
nebudem mat’ §tihlu postavu, lebo to mam
vrodené. Ano, genetika ovplyviiuje pro-
porcioritu nasej postavy, ale nie na 100 %.
Dobra postava je: 20 % genetika, 20 % cvi-
Cenie a 60 % strava.

Vel'a zien ma problémy s podkoznym
tukom. Na to, aby ho odstranili, su schop-
né vyskusat’ vSetky mozné aj nemozné dié-
ty, cviit’ na roznych strojoch, vyskusat
desiatky roznych krémov, a to o tabletkach
na chudnutie ani nehovoriac. Toto st este
tie lepsie pokusy o dokonalu postavu. Ale
su aj také pripady, ked’ Zeny dokazu celé
dni nejest’, alebo ked’ jedia, v zapiti jedlo
aj vyvratia.

Len malé percento Zien pristupuje k zlo-
zeniu svojej stravy zodpovedne. VacSina
sa stravuje nepravidelne, vynechavaja ve-
Ceru, pripadne ranajky.

Jednoduchy recept na vybudovanie do-
konalej postavy neexistuje. Je to dlhodoby
proces, ktory stoji nemalo driny. Je vSak
niekol’ko veci, ktoré moze robit’ kazda Ze-

Prednasky o pohori
Borzsony

Kruh priatelov Hontianskeho
muzea a galérie v Sahach 9. maja
v Spoloc¢enskom dome Mad’arov
usporiadal prednaskové popolud-
nie o pohori Bérzsony. Dvaja bu-
dapestianski profesori — geolog
Dr. Tibor Kecskeméti a etnograf
Dr. Jozsef Hala vo svojich pred-
naskach odhalili prirodné bohat-
stvo a krasy, respektive I'udské
hodnoty tohto pohoria, s ktorym
my Sahania kazdodenne koketuje-
me. Po prednaske sme si eSte viac
obl'ubili tento prirodny jav. Vel'mi
zaujimavé boli aj kratke filmy o
kamenaroch, o zberacoch mrav-
¢ich vajicok a hl'adacoch vciel.

/korpas/

na a ktor¢ jej na ceste k vysnivanej postave
pomoZu.

Diéty popisané v Zenskych ¢asopisoch
asi nie si tym pravym, inak by po svete
chodili samé modelky. Zakladny poznava-
ci znak tychto diét je hmotnost’, ktoru pri
danej diéte tidajne schudnete za tyzden.
Ak je vyssia ako 1 kg, nemdze byt dana
diéta rozumna, zdrava a nemoze ani zaru-
¢it’ trvalé vysledky. Pri takychto diétach
&asto dochadza k tzv. jojo efektu. Co to
je? Ked schudnete podla nejakej diéty,
odburavate tuk aj svaly 50 na 50. Naprik-
lad ak schudnete 8 kg, to znamena asi 4 kg
tuku a 4 kg svalov. Po takejto neuveritel'ne
uspesnej diéte sa spokojne vratite k dav-
kam jedla, ktoré ste konzumovali pred dié-
tou. Vase telo si v§ak pocas diéty zvyklo
vystadit’ si s menSim mnozstvom energie,
takze ked’ mu zrazu prisun zvysite, ma jej
prebytok. No a ¢o myslite, kde sa asi ten
prebytok uklada?

Za 2 tyzdne po ukonceni diéty priberite
povedzme 4 kg, z Coho je 3 kg tuku a 1 kg
svalov. Aka je celkova bilancia vasej dié-
ty? Schudli ste 3 kg svalov a 1 kg tuku.
Myslim, ze takyto ciel’ nema asi nikto.

Cielom diéty je schudnut’ ¢o najviac
tuku a ¢o najmenej svalovej hmoty.

Vydrzat!

Drzat diétu bezchybne 6 tyzdnov doka-
ze asi malokto. Preto je treba si prehresky
vopred pripravit’ a naplanovat’. Bezné je
spravit’ si jeden denl v tyzdni tzv. podva-
dzaci. V tento dent mozete jest’ 'ubovolné
jedla, ktoré vam inak diéta zakazuje. To
ale neznamena, Ze sa mozete prejedat’ az
do prasknutia. Podvadzaci defi by mal byt
presne stanoveny, aby ste sa naft mohli te-
Sit’ a nedali sa zlakat’ skor. Vydrzat’ zname-
na neukon¢it’ diétu po prvom uspechu, na-
priklad po 2 tyzdnoch. Znamena to vydr-
zat’ aspon 4, lepsie je 6 tyzdiov.

Nezabudnite, ze po skonceni diéty tro-
chu priberiete, s tym sa neda nic robit’.

Cvicte!

Vela Zien sa cvi¢enia boji. Maji obavy
z narastu svalovej hmoty. Zeny spravidla
nechct mat vel'ké svaly a ani sa toho oba-
vat’ nemusia, aj ked’ intenzivne cvicia. Ide
im skor o spevnenie postavy a odburanie
tuku. V tomto ndm pomozu tak aerdbne,
ako aj anaerdbne cviCenia. Ako som uz
na zaciatku spominala, cielom diéty je
schudnut’ ¢o najviac tuku pri zachovani
¢o najvicsej svalovej hmoty.

Tak si to teda vsetko zhriime. Jedzte
poriadne, to znamena jest’ 6-krat denne.
Vydrzte to aspon 4 tyzdne, potom uvidite,
¢i to prinieslo nejaké vysledky. Nebojte
sa podvodnickeho dna v diéte, neublizi
vam. Cvicte Cokol'vek, ale cvicte!

Téma budiceho Cisla: celulitida.

_J SZ_

Ing. FrantiSek Danis
dostal Cenu Lajosa Pongracza

Na slavnostnom zasadnuti Spo-
lo¢nosti Lajosa Pongracza jej predseda,
Tibor Lendvay odovzdal Cenu Lajosa
Pongracza Ing. FrantiSkovi Danisovi
/na obrazku sprava/.

Ing. F. Danis ako profesor a riaditel’
SOUP, ako funkcionar byvalého Sahan-
ského okresu, ako poslanec MsNV, res-
pektive mestského zastupitel'stva, za-
kladatel’ skolského muzea, Hontian-
skeho muzea a Galérie Cudovita Simo-
nyiho /v prvych rokoch bol ich riadite-
T'om/, ako iniciator a zakladatel’ nadacii
¢i ako kronikar mesta a autor r6znych
publikacii kladne prispel a prispieva
ku kultarnemu zvel'adeniu Siah. /Pod-
robnejsie v Honti Lapok./

K vyznamenaniu mu blahozela ko-
lektiv redaktorov naSho mesacnika.

/kp/
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Projekt

skolstva.

testov obdrzia frekventanti

¥

je uréeny ugitelom zakladnych a strednych §kol v Sahach
a pre zamestnancov MsU Sahy
Vzdelavanie realizuju lektori schvaleni ministerstvom

Po absolvovani kurzu a ispesnom vykonani zaverecnych

osvedcenie o ziskanom vzdelani
s celoStatnou platnostou.
Realizator projektu: Gymnazium Sahy
(s vyucovacim jazykom slovenskym)

Sektorovy operacny program — LCudské zdroje
Priorita ¢. 3, opatrenie €. 3.2

PROJEKT JE SPOLUFINANCOVANY EUROPSKOU UNIOU

Miesto realizacie: GYMNAZIUM SAHY, MLADEZNiICKA 22

Vzdelavacie programy na ziskanie zrucnosti
v oblasti informac¢nych technologii

Vzdelavacie programy na ziskanie zrucnosti v oblasti informaé¢nych a komunikaénych technoléogii.

Kod projektu: 11230220081

Termin realizacie: 2005 — 2006

Obsah vzdelavania
— operacny systém Windows
— praca s textovym editorom Word
— tabul’kovy procesor Excel
— prezenta¢ny program PowerPoint
— databazovy program Acces
— tvorba web strdnok: program FrontPage
— praca s internetom

Eurdpsky
socialny
fond

Pripravuje sa...

/Dokoncenie z 2. strany/

Program zasadnutia bol na zaciatku
rozsireny o tri d’alSie body. O priprave na
vypracovanie projektu rozvojového planu
mesta vystizne informoval poslancov Dr.
Laszlo Letenyei, vedici pracovného ti-
mu, ktory ma uz dlhoro¢né skusenosti
s vypracovavanim podobnych projektov
a planov. Vypracovanie rozvojového planu
bude financ¢ne zabezpecené zo ziskanych
projektovych penazi.

Poslanci schvalili aj prenajom budovy
byvalej skolskej jedalne na Ul J. Krarla.

Pan Ladislav Petrezsil v kratkosti infor-
moval poslancov o d’alSom moznom rie-
Seni dopravy na hlavnom namesti.

Po informacii o aktivitaich primatora
mesta vo vSeobecnej diskusii odzneli len
kratke poznamky 3 poslancov.

Zasadnutie ukonc¢il primator mesta.
-

Postova schranka

/Dokonc¢enie z 2. strany/

poruchu vodovodnej siete pod mostom
na Ipli smerom do Preselian nad IpPom.

—Samozrejme vieme o prasknutom vo-
dovodnom potrubi, ¢o sme aj signalizovali
vodarnam. Podl'a odbornikov namiesto
prasknutej rary bude treba nasadit’ kvalit-
nejSiu z umelej hmoty, ale — ako sa vyjad-
rili — zaobstaranie potrebnej suciastky
moze trvat’ aj niekol’ko tyzdnov.

Odpoved’ na poznamku o mieste pri
kotolni na sidlisku Sever, kde sa selek-
tuje odpad.

—Na tizemi kotolne je prechodné mies-
to, kde sa selektuje odpad /PE fl'aSe, sklo
a kartony/ a zaroven lisuju aj PE fl'ase. Je
to prechodné rieSenie, kym mesto nebude
schopné na vhodnejSom mieste vybudovat’
modernejSiu prevadzkaren na tuto ¢in-
nost’, ktorii ndm uklada aj zakon /samo-

spravy, ktoré neselektuju odpad, mézu byt
pokutované/. Vieme tejto poziadavke vy-
hoviet’, nakol'ko sme z projektu ziskali fi-
nancné prostriedky na nakup kontajnerov
na selektivny odpad. Treba vediet’ aj to,
ze tato ¢innost’ je legalna, tento sklad fun-
guje so suhlasom nadriadenych organov,
nakol’ko to nie je diva skladka, ako sa pisa-
tel’ domnieva. Som presvedceny, ze pri do-
drziavani hygienickych predpisov mézu
byt eliminované vsetky negativne dopady
tohto miesta na zivotné prostredie. Nakol-
ko v HL nie je moznost’ podrobnejsie od-
povedat’ na vsetky otazky, ktoré nam boli
dorucené, ochotne na ne odpovedame pri
osobnom stretnuti s pisatel'om.

Vase pripomienky nam mozete posielat’
aj na e-mailovu adresu (prednosta. msu(@
sahy.sk).

Ing. Stefan Lendvay, prednosta MsU
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Normalne?

V blizkej minulosti prebehli na na-
Sich strednych skolach maturitné skus-
ky. Niekedy tato udalost’ bola mil'ni-
kom v zivote Studentov, mala svoj vy-
znam, svoju vahu.

Mala. Nechcem zbagatelizovat’ vy-
znam maturitnych skusok, iba pouka-
zat’ na to, v akej miere ovplyvituju bu-
dacnost’ mladej generacie. Ani nie tak
davno eSte zmaturovaného Studenta,
hlavne ak disponoval zodpovedajiicou
maturitou, vSade Cakali s otvorenym na-
ruc¢im. NeskorSie z dovodu vacsej at-
raktivnosti na kazdej uciovke zacali
otvarat’ maturitné ro¢niky. Pocet matu-
rantov z roka na rok rastol, pocet zod-
povedajucich pracovnych moznosti
vSak ubudal, a dostali sme sa k tomu,
Ze v poCte nezamestnanych maturantov
v Eurdpe patrime k ,,Spicke”. Hlavnym
argumentom dolezitosti maturitnych
skusok bolo, ze st odrazovym mosti-
kom na vysokoskolské stadium, hoci
sa na vysoku skolu aj vtedy dostalo iba
malé percento Studentov, nakolko aj
vysoké Skoly mali obmedzeny pocet

prijatych. Prave preto stovky maturan-
tov boli nutené vykonavat’ ti istu pracu,
¢o vykonavali Ziaci, ktori len horko-
tazko ukoncili zakladnu skolu. Ak
vobec dostali zamestnanie. Stat ale VY-
riesil” az tuto otazku. V pripade neza-
mestnaného diet'at’a st rodi¢ia povinni
ho vydrziavat’ az do dovfSenia 25 ro-
kov. To v8ak $tat nezaujimalo, ¢i st ro-
dicia zamestnani. Dnes, ked’ financova-
nie stredoskolskych §tudii je pre rodi-
¢ov vaznym zasahom do ich penaze-
niek, §tat sa im odvd’aci takto. Keby sa
pani z parlamentu podivali do niekto-
rého uradu prace, iste by sa cudovali,
kolko maturantov zhana zodpoveda-
jucu alebo vobec nejak pracu. V takej-
to neistote sa mladi ani nesnazia zalo-
zit’ si rodinu, hoci rodina je zakladom
statu. Cudi blizko dochodkového veku
uz nikto nepotrebuje, mladych zas este
nechcu.

Pomaly sa prehlbuje priepast medzi
generaciami, zanika postupnost. Kto
ma nad’alej niest’ fakl'u, ked’ musi vla-

Cit’ svoj kriz?
it svo) Julius Belanyi

Na rade bola Krupina

Toto stretnutie uzZ mozno nazvat’ tradic-
nym. Na pozvanie Mgr. Jana Slosiarika,
riaditel'a Gymnazia a obchodnej akadémie
v Krupine sa u¢itelia §ahanského gymna-
zia zcastnili spolocensko-Sportového
stretnutia pedagogov oboch $kol.

Pritomnych privital Jan Slosiarik. Po
vzajomnom zvitani sa zmieSané druzstva
odobrali na palubovku telocvi¢ne, kde naj-
prv odohrali volejbalovy zapas, v ktorom
po vyrovnanej hre napokon zvitazili Krupin-
Cania v pomere 3:1. Po kratkej prestavke
si muzi zmerali sily aj vo futbale. Pre ne-
pritomnost’ Sahanskej opory, Mgr. Miro-
slava Zirka hostia pomerne 'ahko podl'ahli
domacemu timu.

Sportova &ast’ prebehla v duchu fair-
play a hlavne bez zraneni. Potom nasledo-
valo posedenie pri obCerstveni, pocas kto-
rého si zaCastneni vymienali odborné sku-
senosti, ale nechybalo ani rozpravanie za-
zitkov z roznych podujati.

Na zaver si vsetci sl'ubili, Ze sa opét’
stretnu, ¢o potvrdila riaditel’ka Sahanského
gymnazia Mgr. Maria Zolcerova pozva-
nim krupinského kolektivu do Siah na ok-

tober 2006.
Mgr. Gabriel Szikora

Recepty na jun

Predjedlo: kasino vajce

Potrebujeme: 4 vajicka, 8
platkov Sunky, 1 red’kovku
(biela dlha alebo zvdzok Cerve-
nej), 2 papriky, 2 paradajky, 1
uhorku, 1 majonézu a petrzle-
novu viat.

Ako na to. Vajicka uvarime
natvrdo a rozrezeme na polovi-
ce. Zeleninu nakrajame na plat-
ky. Na porcelanova misu po-
ukladame platky Sunky, na
ktoré ulozime rozrezanou cas-
tou nadol vajicka, oblozime
platkami zeleniny a polejeme
majonézou. Podavame vychla-
dené ozdobené petrzlenovou
vihatou.

Polievka: slepy gulas

Potrebujeme: 0,5 kg zemia-
kov, 1 mrkwvu, 1 petrzlen, 1 ci-
bul'u, 2 lyzice oleja, 1 lyZicu
hladkej muky, pol. lyzicu oleja,

mletu Cervenu papriku, 2 kocky
zeleninového bujonu.

Ako nato. Bujon si pripravi-
me podl'a navodu. Oc¢istenu ci-
bul'u nakrajame nadrobno a o-
prazime na oleji nazlto. Mrkvu,
petrzlen nakrajame na kolieska,
pridame k cibuli a kratko restu-
jeme. Posypeme mukou a mle-
tou paprikou, pomieSame a pri-
lejeme studeny bujon. Pridame
oCistené a na kocky pokrajané
zemiaky. Varime, kym sa ze-
miaky neuvaria.

Hlavné jedlo: zemiakové
placky plnené peceiou

Potrebujeme: zemiaky, po-
lohrubti muku, 1 vajce, 0,5 kg
kuracej pecene, 1 velku cibul'u,
2 struciky cesnaku, olej, mleté
Cierne korenie, sol’ a majoran.

Akona to. Priblizne 1 kg ze-
miakov o€istime a postrihame,

pridame vajicko, muku, sol’,
majoranok, prelisovany cesnak
a vSetko dobre premieSame,
aby sme dostali stredne husté
cesto. Ak by bolo cesto prilis
husté, mozeme zriedit’ vodou.
Z cesta na panvici s olejom upe-
¢ieme placky do zlatista. Na-
krajant cibul'u oprazime, prida-
me umyté kuracie pecienky,
ktoré okorenime mletym Cier-
nym korenim, majoranom a
kratko restujeme. Solime az
ked’ s makkeé. Podavame plne-
né v plackach.

Dezert: krémes

Potrebujeme: 1 listkové ces-
to, 0,8 I mlieka, 2 vaje¢né Zitka,
2 zlaté klasy, 1 vanilkovy cukor,
2 lyzice hladkej muky, 150 g
praskového cukru, 5 dl smotany
na $lahanie (najlepsie rastlin-
ného povodu), 1 lyzicku soda-

bicarbony (do rastlinnej smota-
ny nepotrebujeme), 1 palmarin,
2 lyzi¢ky rumu, ¢okoladovu po-
levu na zdobenie.

Ako na to. Listkové cesto si
rozdelime na 2 Casti a rozval-
kame na tenké platky, ktoré po-
pichame vidlickou a upecieme
v predhriatej rare do zlatista.
Mlieko, vanilkovy cukor, vajec-
né Zltka, praskovy cukor a hlad-
ki miku zmieSame a uvarime
vo vodnom kupeli krém. Ne-
chame vychladnut’ a potom do
krému postupne vmieSame po-
mocou ru¢ného mixéra palma-
rin a rum. Do §l'ahacky pridame
sodabicarbonu a vySl'ahame tu-
hy sneh. Krém natrieme na je-
den plat cesta, potom $lahac-
kovy sneh a zakryjeme druhym
platom cesta. M6zeme zdobit’
¢okoladovou polevou alebo po-
sypat vanilkovym cukrom. Od-
lozime na chladné miesto, po-
krajame a mézeme podavat.

Ivan Kolev
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Uspechy karatistov v zahrani¢i

Uspesni dorastenci a muzi SAAG Sahy s ¢lenmi realizaéného timu v Taliansku /zPava,
horny rad/: Alan Gregor, Oskar Rusnak, Cudovit Dudas, Jozef Smetana, Marian
Heimlich, Norbert Heimlich, Richard Kanala, Gabriel Pasztor a Gabriel Polyak

25. marca na silne obsadenom turnaji
Tatabanya Open /za ucasti 550 prete-
karov z 8 krajin/ v sitaznej kategorii ku-
mite nasi karatisti dosiahli nasledovné
vysledky: Gabriel Polyak /dorastenci
-70 kg/ — 3. miesto, Gabriel Pasztor /do-

rastenci -75 kg/ — 2. miesto, Cudovit Du-
das /muzi +80 kg/ — 3. miesto.
Karatisti TJ Saag Sahy sa prvykrat
zucastnili Svetového pohira IKA
v Taliansku /od 27. aprila do 1. maja/.
Na turnaji, ktorého sa zucastnilo 480

A
[T

Krithewanim 25 podpe rite Kandlasts nddho regiony.

W, mikp.sik

Tesszuk,
amit kell!

Robime, co trebal

pretekarov z 12 krajin, dosiahli tieto
vynikajuce vysledky: v kategoérii do-
rastencov -60 kg: 1. Richard Kanala,
2. Gabriel Pasztor, 3. Gabriel Polyak;
muzi -70 kg: Marian Heimlich — 3.;
druzstvo muzov v zlozeni Heimlich,
Dudas, Polyak sa umiestnilo na 2.
mieste.

Blahozelame.
-0.k.-

)4
[ r
Volejbal v Sahach
4 oo
este zije

Amatérsky volejbalovy klub /AVK/
Sahy usporiadal 25. marca uZ 5. roénik
halového volejbalového turnaja miesa-
nych druzstiev o Pohar primatora mesta
Sahy. Hralo sa v mestskej telocviéni T—
18 za i¢asti nasledovnych druzstiev: Le-
vice, Nitra, Nové Zamky, Starovo, Topol-
&any, Tren&ianske Teplice a Sahy.

Od zaciatku sa hrali vel'mi zaujimavé
zapasy, niektoré az dramatické. Na stup-
foch vitazov skoncili: 1. Trené. Teplice,
2. Nitra, 3. Nové Zamky. Kapitani timov
za najlepsicho hraca zvolili Juraja Ka-
layho z Trenc. Teplic, za najlepsSiu hracku
turnaja Henrietu Urblikovii z AVK Sahy.
Domaci kolektiv po vel'mi vyrovnanych
zapasoch nakoniec skoncil na 6. mieste
v zloZeni: Adriana Kaziova, Henrieta
Urblikova, Zoltan Adamek, Radoslav
Fasang, Cudovit Holman, Jan Hronec,
Alexander Harna ml.

Dakujeme sponzorom podujatia, ktory-
mi boli: mesto Sahy, Keramik stidio Ja-
sensky, Mlyn a pekaren u Sleziakov, Ale-
xander Sleziak, Peter Pribus — ovocie a
zelenina, ReStaurdcia Mdso Hont, Rado-
slav Fasang, ReStaurdcia Olympia.

Diia 18. februara sa hragi AVK Sahy
zucastnili turnaja v Novych Zamkoch,
kde za icasti 8 druzstiev obsadili druhé
miesto. Za najvSestrannejSiu hracku bola
vyhlasena Henrieta Urblikova.

Sezona vsak eSte v marci nekondila, na-
§i volejbalisti sa zo&astnili aj turnaja v Sta-
rove /8. apr./, Trenc. Tepliciach /29. apr./
av Leviciach /19. méaja/.

Mgr. Gabriel Szikora
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